
Qu‘est-ce que le psoriasis ?

➜  Le psoriasis est une maladie chronique courante qui provoque des 
plaques rouges et squameuses sur la peau. 1,2

➜  Il peut apparaître sur n’importe quelle partie de la surface du
corps, mais le plus souvent sur les genoux, les coudes, le tronc 
et le cuir chevelu. 1,2

Psoriasis

Quels sont les types de psoriasis ? 1,2

•  Les squames psoriasiques peuvent aff ecter diff érentes parties du corps. 

Quels sont les symptômes du psoriasis ? 1,2

•  Les signes et symptômes du psoriasis varient d’une personne à
l’autre et dépendent du type de psoriasis dont vous souff rez.
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Symptômes Description

Plaques Peau rouge, tachetée de squames argentées

Sécheresse Peau sèche et craquelée

Sensibilité de la peau Démangeaisons, brûlures ou douleurs de la peau, parfois saignement 
dans la zone du traumatisme.

Modifi cations des 
ongles 

Lits d’ongles ou doigts/orteils épaissis et piqués

Douleurs articulaires Articulations enfl ées et raides
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